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Asistencia del equipo peepsida al evento: 
“Don Quijote nos invita a leer” por la SEyD

Fuimos invitadas por La Secretaría de Educación y Deporte (SEyD) al Concurso Estatal de
Lectura “Don Quijote nos invita a Leer”, en su XXVII edición, a través del cual se promueven la
lectura, la escritura, el análisis y la reflexión, entre más de 200 mil estudiantes de los diferentes
niveles educativos .

Se efectuó en el Museo Casa Chihuahua y fue encabezado por el subsecretario de Educación
Básica, Lorenzo Arturo Parga Amado, quien resaltó que el certamen es único en su tipo a nivel
nacional y solo en su anterior tuvo 222 mil 148 participantes.
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Recuerda que las constantes del modelo PEEPSIDA son:

Conocimiento: Se hace énfasis en que reconozcan los riesgos de un embarazo temprano e
infecciones de transmisión sexual.

Percepción de Riesgo: Se enfoca a la identificación y percepción de situaciones de riesgo a partir
de las diferentes formas de transmisión.

Promover el ejercicio sano, responsable e informado de la sexualidad.

¡ Ruta Peepsida !

 "Implementar acciones para prevenir la violencia sexual en adolescentes y
jóvenes en la comunidad escolar en el Municipio de Chihuahua, Aldama y

Aquiles Serdán ciclo escolar 2024-2025".  

Nos complace anunciar que estamos por arrancar proyecto en la ciudad de Chihuahua denominado: 

Escanea el código QR y ¡conoce la
ruta PEEPSIDA de todas las

instituciones educativas donde
estaremos interviniendo! 
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El día 28  de Octubre se abordaron los siguientes temas:
* Derechos Humanos y Género con Perspectiva de Juventudes. Ponente: Nithia Castorena.
* Embarazo y Adolescencia. Ponente: Alejandra Guerrero.
* Violencia Sexual en la Adolescencia. Ponente: Jacqueline Islas.
* Anticonceptivos y Normas Oficiales. Ponentes: Patricia Cobos y Maria Fernanda García Domínguez de
Servicios Amigables de la Secretaria de Salud.

El día 29 de Octubre los temas de: 
* VIH e ITS, prácticas de riesgo. Ponente: Margarita Torres Fierro de Centro Ambulatorio de Atención y
Prevención del SIDA e ITS (CAPASIT).
* Cómo hablar de ESI con Niños, Niñas y Adolescentes. Ponente: Marisol Rivera Rivas.
* Inclusión educativa, discriminación en la adolescencia. Ponente: Lizeth Villalobos Balderrama Directiva de
CAM de la SEyD.
* Relación de la Salud Mental con la Educación Sexual & Salud emocional en la Adolescencia. Ponente: Claudia
Durán.

Llevamos a cabo la formación a talleristas
Para el proyecto:

 "Implementar acciones para prevenir la violencia sexual en adolescentes y
jóvenes en la comunidad escolar en el Municipio de Chihuahua, Aldama y

Aquiles Serdán ciclo escolar 2024-2025".  
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Agradecimiento especial al ICHITAIP
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CAPACITACIÓN

Galería de fotografías de la capacitación a
talleristas 

Expresamos nuestro agradecimiento al
ICHITAIP por proporcionar sus
instalaciones y servicio; los cuales fueron
fundamentales para el éxito y desarrollo
de las actividades programadas. 
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El día Internacional de la no violencia se celebra el 2 de octubre, día del aniversario del
nacimiento Mahatma Gandhi, líder del movimiento de la Independencia de la India y
pionero de la filosofía y la estrategia de la no violencia.

es una ocasión para «diseminar el mensaje de la no violencia, incluso a través de la
educación y la conciencia pública». La resolución de las Naciones Unidas que establece
el día afirma que este día busca «la relevancia universal del principio de la no violencia»
y el deseo de «conseguir una cultura de paz, tolerancia, comprensión y no violencia». 
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FECHAS CONMEMORATIVAS 

Día Internacional de la No Violencia 
2 de Octubre

10 de Octubre
Día Internacional de la Salud Mental

El Día Mundial de la Salud Mental es una celebración anual que se lleva a cabo el 10 de
octubre desde 1992, fue proclamada por la Federación Mundial para la Salud Mental en
ese mismo año.

El Día Mundial de la Salud Mental se celebra el 10 de octubre de cada año, con el
objetivo de crear conciencia sobre los problemas de salud mental en todo el mundo y
movilizar esfuerzos en apoyo de la salud mental.

Día Internacional de la Niña
11 de Octubre

El Día Internacional de la Niña es una jornada que se celebra anualmente el 11 de
octubre desde 2012, fue establecida oficialmente por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en 2011.

El tema del Día Internacional de la Niña de este año, "La visión de futuro de las niñas",
expresa tanto la necesidad de actuar urgentemente como la esperanza
inquebrantable que emana del poder de las voces de las niñas y su visión de futuro.
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FECHAS CONMEMORATIVAS 

10 de Octubre
Día Internacional de la Salud Mental

El Día Mundial de la Salud Mental es una celebración anual que se lleva a cabo el 10 de
octubre desde 1992, fue proclamada por la Federación Mundial para la Salud Mental en
ese mismo año.

El Día Mundial de la Salud Mental se celebra el 10 de octubre de cada año, con el
objetivo de crear conciencia sobre los problemas de salud mental en todo el mundo y
movilizar esfuerzos en apoyo de la salud mental.

15 de Octubre
Día Internacional de la Mujer y la Niña Rural 

La Asamblea General de la Organización de Naciones Unidas estableció el día 15 de
octubre como el Día Internacional de las Mujeres Rurales con el objetivo de reconocer a
la mujer rural por su contribución en el desarrollo rural y agrícola.

En México, las mujeres rurales constituyen casi una cuarta parte de la población
femenina nacional. De 61.5 millones de mujeres, el 23% habitan en localidades rurales y
el 75% de ellas son mayores de 12 años. Las mujeres rurales juegan un rol importante
para desempeñar actividades primarias y conservar los recursos naturales de sus
comunidades.  

17 de Octubre
Día Internacional para la erradicación de la pobreza 

Como se recalcó en el Informe Mundial sobre las Ciencias Sociales de la UNESCO: Una
mejor comprensión de las relaciones entre los ingresos y otras dimensiones de la
pobreza puede ayudar a empoderar a las personas que viven en condiciones de
pobreza para que sean agentes del cambio. 

Más allá de los mecanismos tradicionales de reducción de la pobreza, el problema  sólo
puede remediarse luchando contra las desigualdades. Mientras la injusticia y la
explotación estén arraigadas en los sistemas económicos, sociales y culturales, la
pobreza seguirá devastando las vidas de millones de mujeres y hombres.



El día 11 de octubre el equipo de FÁTIMA I.B.P.

formó alianza con Banco de Alimentos de Cáritas

de Chihuahua con la finalidad de ofrecer los

servicios alimentarios con los cuales cuentan y

poder hacerlos llegar a cada uno de sus

beneficiarios.

Para obtener esté servicio se puede preguntar en

el Área de “Dignificando la VIHDA” de esta

Institución al Tel: 614-418-88-80.

Todas las personas deben tener derecho a una

alimentación adecuada que satisfaga los requisitos

mínimos de supervivencia, contribuyendo a su

salud y bienestar.

614-418-8880 FATIMA IBP Fatima@fatimaibpcuu.org

El Día Mundial de la Salud Mental

se celebra el 10 de octubre de

cada año, con el objetivo de crear

conciencia sobre los problemas de

salud mental en todo el mundo y

movilizar esfuerzos en apoyo de la

salud mental. 

B O L E T Í N
I N F O R M A T I V O

O C T U B R E
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“PREVENIR TE PROTEGE” “SALUD MENTAL”.

Si tienes la necesidad llámanos, si tienes la posibilidad
apóyanos.

El 8 de octubre el equipo de

Fátima I.B.P., a través de su

Programa: “Prevenir te protege”

sale a las calles, donde se realizan

pruebas rápidas de VIH, hepatitis C

y sífilis a personas en situaciones

vulnerables.



614-418-8880 FATIMA IBP Fatima@fatimaibpcuu.org

El día 16 de octubre la Universidad

Politécnica de Chihuahua invitó a el

equipo de FÁTIMA I.B.P. a ofrecer algunos

de los servicios que brinda en la “Feria de

la Salud”.

INVITACIÓN.

L A  F A R O L A

Fátima I.B.P. cuenta con un grupo de auto apoyo, este

servicio se ha ofrecido por más de 25 años, tejiendo redes

entre participantes y donde se ofrecen diversos temas para

las personas que acuden.

Los grupos de apoyo reúnen las siguientes características:

• Favorecen la cooperación e interacción entre quienes los

conforman.

• Se reúnen periódicamente.

• Ofrecen la posibilidad de participar en el grupo a

familiares y amigos del miembro que tiene el problema.

• Constituyen un espacio en el que se pueden compartir

sentimientos personales y experiencias.

El día 17 de octubre se impartió el tema “Resiliencia en el

Duelo” por Jessica Sánchez.

GRUPO DE AUTO APOYO.

INVITACIÓN.

FÁTIMA I.B.P. fue considerada para ser parte de “Actívate

por una causa, muévete por un propósito”. Lo recaudado en

dicho evento será donado a tres organizaciones, entre ellas

FÁTIMA I.B.P.
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CONFÍO A.C. & FÁTIMA I.BP.

El 24 de octubre se reconocieron a 35 OSC que operan en distintas localidades del

estado de Chihuahua por haber concluido satisfactoriamente su participación en el

Modelo de Transparencia y Buenas Prácticas de Confío posicionándose de esta manera

como Instituciones de confianza, comprometidas con la rendición de cuentas.

FÁTIMA I.B.P. fue reconocida como OSC analizada, por parte de Construyendo

Organizaciones Civiles Transparentes (Confío) en ceremonia realizada el pasado 23 de

octubre de 2024, en Instalaciones del Tec de Monterrey.  

“No se puede confiar el liderazgo a quienes temen rendir cuentas. Requiere mucha

responsabilidad”. ― Gift Gugu Mona, el prototipo de liderazgo eficaz para un líder

moderno.

Cada año en Fátima I.B.P., es muy

significativo poder instalar el "altar de

muertos", recordando a quienes fueron y

seguirán siendo parte de está familia.

La festividad de todos los santos o día de

muertos, es una festividad la cual deriva

desde nuestras culturas prehispánicas,

tomando en cuenta la importancia que

tenía para ellos la muerte, ya que en sus

costumbres era concebida únicamente

como un paso a otra mejor vida.

ALTAR DE MUERTOS.

Dentro de los servicios que se prestaron a las y los usuarios de FÁTIMA I.B.P. en el mes de octubre se

encuentran: donación de medicamentos, entrega de despensa en convenio con Banco de

Alimentos, atención psicológica mediante grupos de autoapoyo vespertino, donativo de Fundación

Bafar, entrega de complementos de despensa Fundación del Dr. Simi y realización de pruebas

rápidas.


