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Asistencia del equipo peepsida al evento:
“Don Quijote nos invita a leer” por la SEyD

XXVII EDICION

Fuimos invitadas por La Secretaria de Educaciéon y Deporte (SEyD) al Concurso Estatal de
Lectura “Don Quijote nos invita a Leer”, en su XXVII edicién, a través del cual se promueven la
lectura, la escritura, el analisis y la reflexion, entre mas de 200 mil estudiantes de los diferentes
niveles educativos .

Se efectud en el Museo Casa Chihuahua y fue encabezado por el subsecretario de Educacion

Basica, Lorenzo Arturo Parga Amado, quien resaltdé que el certamen es Unico en su tipo a nivel
nacional y solo en su anterior tuvo 222 mil 148 participantes.
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Nos complace anunciar que estamos por arrancar proyecto en la ciudad de Chihuahua denominado:

"Implementar acciones para prevenir la violencia sexual en adolescentes y
jovenes en la comunidad escolar en el Municipio de Chihuahua, Aldamay
Aquiles Serdan ciclo escolar 2024-2025".

yiconoce la
ruta PEEPSIDA de todas las
instituciones educativas donde
estaremos interviniendo!

Recuerda que las constantes del modelo PEEPSIDA son:

e Conocimiento: Se hace énfasis en que reconozcan los riesgos de un embarazo temprano e
infecciones de transmision sexual.

* Percepcion de Riesgo: Se enfoca a la identificacion y percepcion de situaciones de riesgo a partir
de las diferentes formas de transmision.

* Promover el ejercicio sano, responsable e informado de la sexualidad.
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Llevamos a cabo la formacién a talleristas
Para el proyecto:

"Implementar acciones para prevenir la violencia sexual en adolescentes y
jovenes en la comunidad escolar en el Municipio de Chihuahua, Aldamay
Aquiles Serdan ciclo escolar 2024-2025".

Formacion a talleristas

DiA UNO

28y 29 de
Octubre
%

El dia 28 de Octubre se abordaron los siguientes temas:

* Derechos Humanos y Género con Perspectiva de Juventudes. Ponente: Nithia Castorena.

* Embarazo y Adolescencia. Ponente: Alejandra Guerrero.

*Violencia Sexual en la Adolescencia. Ponente: Jacqueline Islas.

* Anticonceptivos y Normas Oficiales. Ponentes: Patricia Cobos y Maria Fernanda Garcia Dominguez de
Servicios Amigables de la Secretaria de Salud.

El dia 29 de Octubre los temas de:

* VIH e ITS, practicas de riesgo. Ponente: Margarita Torres Fierro de Centro Ambulatorio de Atencion y
Prevencion del SIDA e ITS (CAPASIT).

* Como hablar de ESI con Niios, Nifias y Adolescentes. Ponente: Marisol Rivera Rivas.

* Inclusién educativa, discriminacion en la adolescencia. Ponente: Lizeth Villalobos Balderrama Directiva de
CAM de la SEyD.

* Relacion de la Salud Mental con la Educacion Sexual & Salud emocional en la Adolescencia. Ponente: Claudia
Duran.
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Agradecimiento especial al ICHITAIP Expresamos nuestro agradecimiento al

. [ICHITAIP por proporcionar sus
\ instalaciones y servicio; los cuales fueron

kq.p) fundamentales para el éxito y desarrollo
PEEPS'DH de las actividades programadas.

P gamc\ El tal de Educacién
nnnnnnnnnnnnn del SIDA

/

Galeria de fotografias de la capacitacion a
talleristas

Ser inclusivo, es
no incluir.
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11 DE OCTUBRE

Dia Internacional

de la NINA

Pox ol devecho o lo Educacion.
Pov lo lyualind do Oportinidades.
Pov la ovadicacion de cualyuion
o do Violoueia contia lu Niiiaa.
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2 de Octubre
Dia Internacional de la No Violencia

El dia Internacional de la no violencia se celebra el 2 de octubre, dia del aniversario del
nacimiento Mahatma Gandhi, lider del movimiento de la Independencia de la India y
pionero de la filosofia y la estrategia de la no violencia.

es una ocasion para «diseminar el mensaje de la no violencia, incluso a través de la
educacién y la conciencia publica». La resolucion de las Naciones Unidas que establece
el dia afirma que este dia busca «la relevancia universal del principio de la no violencia»
y el deseo de «conseguir una cultura de paz, tolerancia, comprension y no violencian.

10 de Octubre
Dia Internacional de la Salud Mental

El Dia Mundial de la Salud Mental es una celebracion anual que se lleva a cabo el 10 de
octubre desde 1992, fue proclamada por la Federacion Mundial para la Salud Mental en
ese mismo afno.

El Dia Mundial de la Salud Mental se celebra el 10 de octubre de cada ano, con el
objetivo de crear conciencia sobre los problemas de salud mental en todo el mundo y
movilizar esfuerzos en apoyo de la salud mental.

11 de Octubre
Dia Internacional de la Nina

El Dia Internacional de la Nifa es una jornada que se celebra anualmente el 11 de
octubre desde 2012, fue establecida oficialmente por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en 2011.

El tema del Dia Internacional de la Nifia de este afio, "La vision de futuro de las nifhas",
expresa tanto la necesidad de actuar urgentemente como la esperanza
inquebrantable que emana del poder de las voces de las nifas y su vision de futuro.
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Dia Intemnacional 15 de Octubre . .
deta MUjer (y delanira) Rural Dia Internacional de la Mujer y la Nina Rural

#DiaDeLaMujerRural
En México se estima que 4.7% de niias de 3a 1 La Asamblea General de la Organizaciéon de Naciones Unidas establecié el dia 15 de
anos hablan alguna lengua indigena; 2.1% . . . . .
comprende alguna lengua indigena y 28.7% s octubre como el Dia Internacional de las Mujeres Rurales con el objetivo de reconocer a

considera indigena de acuerdo con su cultura.

la mujer rural por su contribucion en el desarrollo rural y agricola.

En México, las mujeres rurales constituyen casi una cuarta parte de la poblacion
femenina nacional. De 61.5 millones de mujeres, el 23% habitan en localidades rurales y
el 75% de ellas son mayores de 12 afos. Las mujeres rurales juegan un rol importante
SIPINNA para desempenar actividades primarias y conservar los recursos naturales de sus

£
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comunidades.
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{ : (4 'y El Dia Mundial de la Salud Mental es una celebraciéon anual que se lleva a cabo el 10 de
>
octubre desde 1992, fue proclamada por la Federacion Mundial para la Salud Mental en
N y ese mismo afo.
? LA SALUD MENTAL El Dia Mundial de la Salud Mental se celebra el 10 de octubre de cada ano, con el
h ES UN DERECHO HUMANO UNIVERSAL \‘ objetivo de crear conciencia sobre los problemas de salud mental en todo el mundoy
SALUD By movilizar esfuerzos en apoyo de la salud mental.

17 de Octubre
Dia Internacional para la erradicacion de la pobreza

Como se recalcé en el Informe Mundial sobre las Ciencias Sociales de la UNESCO: Una
mejor comprension de las relaciones entre los ingresos y otras dimensiones de la
pobreza puede ayudar a empoderar a las personas que viven en condiciones de
pobreza para que sean agentes del cambio.

Mas alla de los mecanismos tradicionales de reduccién de la pobreza, el problema sélo
puede remediarse luchando contra las desigualdades. Mientras la injusticia y la
explotacidon estén arraigadas en los sistemas econdémicos, sociales y culturales, la
pobreza seguira devastando las vidas de millones de mujeres y hombres.
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Si tienes la necesidad llamanos, si tienes la posibilidad
apodyanos. o
COMPROMETIDOS CON TU VIDA
OCTUBRE
“PREVENIR TE PROTEGE” “SALUD MENTAL".
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El 8 de octubre el equipo de El Dia Mundial de la Salud Mental
Fatima 1.B.P., a través de su se celebra el 10 de octubre de
Programa: “Prevenir te protege” cada ano, con el objetivo de crear
sale a las calles, donde se realizan conciencia sobre los problemas de
pruebas rapidas de VIH, hepatitis C salud mental en todo el mundo y
y sifilis a personas en situaciones movilizar esfuerzos en apoyo de la
vulnerables. salud mental.

El dia 11 de octubre el equipo de FATIMA I.B.P.
formo alianza con Banco de Alimentos de Caritas
de Chihuahua con la finalidad de ofrecer los
servicios alimentarios con los cuales cuentan y
poder hacerlos Ilegar a cada uno de sus
beneficiarios.

Para obtener esté servicio se puede preguntar en
el Area de “Dignificando la VIHDA” de esta
Institucién al Tel: 614-418-88-80.

Todas las personas deben tener derecho a una
alimentacién adecuada que satisfaga los requisitos
minimos de supervivencia, contribuyendo a su
salud y bienestar.
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INVITACION.

El dia 16 de octubre Ila Universidad
Politécnica de Chihuahua invité a el
equipo de FATIMA I.B.P. a ofrecer algunos
de los servicios que brinda en la “Feria de
la Salud”.

GRUPO DE AUTO APOYO.

Fatima I.B.P. cuenta con un grupo de auto apoyo, este
servicio se ha ofrecido por mas de 25 anos, tejiendo redes
entre participantes y donde se ofrecen diversos temas para
las personas que acuden.
Los grupos de apoyo reunen las siguientes caracteristicas:
- Favorecen la cooperacion e interaccién entre quienes los
conforman.
. Se relnen periédicamente.

Ofrecen la posibilidad de participar en el grupo a
familiares y amigos del miembro que tiene el problema.
. Constituyen un espacio en el que se pueden compartir
sentimientos personales y experiencias.
El dia 17 de octubre se impartié el tema “Resiliencia en el
Duelo” por Jessica Sanchez.

INVITACION.

o
FATIMA 1.B.P. fue considerada para ser parte de “Activate ncTIvnTE

por una causa, muévete por un propdsito”. Lo recaudado en
dicho evento serd donado a tres organizaciones, entre ellas

FATIMA 1.B.P. MUEVETE POR UN PROPOSITO

9DE NOVIEMBRE | 9:30 AM

LUGAR: DOMO DE LA CANCHA DE BAS’KET DE
LA SECUNDARIA HIGH POINT TECNOLOGICO ENTRADA: ARTICULOS
INTEI DE LIMPIEZA
B, E HIGIENE PERSONAL

Invitados Especiales
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CONFIiO A.C. & FATIMA I1.BP.

El 24 de octubre se reconocieron a 35 OSC que operan en distintas localidades del
estado de Chihuahua por haber concluido satisfactoriamente su participacién en el
Modelo de Transparencia y Buenas Practicas de Confio posicionandose de esta manera
como Instituciones de confianza, comprometidas con la rendicién de cuentas.

FATIMA 1.B.P. fue reconocida como OSC analizada, por parte de Construyendo
Organizaciones Civiles Transparentes (Confio) en ceremonia realizada el pasado 23 de
octubre de 2024, en Instalaciones del Tec de Monterrey.

“No se puede confiar el liderazgo a quienes temen rendir cuentas. Requiere mucha
responsabilidad”. — Gift Gugu Mona, el prototipo de liderazgo eficaz para un lider
moderno.

ALTAR DE MUERTOS.

Cada ano en Fatima I1.B.P, es muy
significativo poder instalar el "altar de
muertos"”, recordando a quienes fueron y
seguiran siendo parte de esta familia.

La festividad de todos los santos o dia de
muertos, es una festividad la cual deriva
desde nuestras culturas prehispanicas,
tomando en cuenta la importancia que
tenia para ellos la muerte, ya que en sus
costumbres era concebida UuUnicamente
como un paso a otra mejor vida.

Dentro de los servicios que se prestaron a las y los usuarios de FATIMA 1.B.P. en el mes de octubre se
encuentran: donacién de medicamentos, entrega de despensa en convenio con Banco de

Alimentos, atencion psicolégica mediante grupos de autoapoyo vespertino, donativo de Fundacién
Bafar, entrega de complementos de despensa Fundacién del Dr. Simi y realizacion de pruebas

rapidas.




